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➢ Du möchtest die Trance-Medialität kennen lernen oder weiterentwickeln  

➢ Du möchtest die verschiedenen, veränderten Bewusstseins- und Trancezustände erleben  

➢ Du möchtest die Möglichkeit nutzen, in kleiner Gruppe die geistige Welt zu erfahren  

 

Experimentelle Trance-Zirkel“ in Sarnen 

Kursdaten:  Monatlich ab Januar 2026  

Kurs-Nr.  300.01.26 

Zeit:  20.00 – 22.00 Uhr  

Ort:  Poststrasse 10, 6060 Sarnen  

Kosten:  CHF 50.-- pro Abend  

Anmeldung:  Per Telefon oder WhatsApp (es besteht eine WhatsApp Gruppe)  

In der WhatsApp Gruppe können die Termine reserviert werden. Abmeldung bis 24h im Voraus. 

Pro Abend 4 bis maximal 6 Personen  

Diese «Experimentelle Trance-Zirkel» sind für Menschen geeignet, die sich mit der Trance-Medialität 

auseinandersetzen möchten, um neue Erfahrungen zu erleben.  

Mit verschiedenen Trance-Übungen wie: Trancesitting, Trancehealing, Trancespeaking und physikalische Medialität 

werden eindrückliche, innere Erfahrungen erlebt, die anschliessend in der Gruppe von Gleich-gesinnten besprochen 

werden.  

Diese Zirkelabende sind für Einsteiger wie auch für Fortgeschrittene geeignet, die sich im Bewusstsein 

weiterentwickeln möchten.  

Ich begleite dich bei deinen persönlichen Erfahrungen und helfe dir, liebevoll und sorgfältig die eigenen Fähigkeiten 

zu erkennen und weiter zu entwickeln.  

Desweitern gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen.  

Für nähere Informationen stehe ich dir gerne zur Verfügung.  

Herzlichst  

Adrian Berchtold   
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